
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 04 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

22.01.2023 - 28.01.2024         Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Energie-/Lieferpauschale pro Anlieferung 0, 25 €                                         Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 GRÜNES GEMÜSECURRY
GEMÜSE - 

NUDELAUFLAUF
MÖHRENSUPPE GEMÜSESTRUDEL

GRIECHISCHER 

BAUERNSALAT
PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 €
mit Minikartoffeln                        

dazu Obst(F,I,G)

mit Käsesoße                           

dazu Obst(G,A)

(vegetarisch)dazu Brötchen 

und Erdbeerpudding(I,G,A)

mit Blattspinat und 

Kukumasoße(I,G,A)

mit Feta und Oliven                  

dazu Ciabatta(G,A,8)

Menü 2 THÜRINGER BRATWURST
ZÜRICHER 

GESCHNETZELTES

GESCHMORTE 

KASSLERSCHULTER
PUTENBRATEN SCHWEINESCHNITZEL WIRSINGSUPPE

RINDER -

SCHMORBRATEN

6,50 €
dazu Kartoffeln                                                         

und Sauerkraut(G,I)

(Hähnchen)                                 

dazu Reis und Obst(I,G)

mit Bratensoße dazu Bohnen                                   

und Kartoffeln(I,G)

mit Bratensoße                           

dazu Buttererbsen                      

und Spätzle(I,G,A)

mit Kohlrabirahm                       

dazu Kartoffeln(J,G,A,C)

mit gegrillter Knacker                                      

dazu Bauernbrot                         

und Pfannkuchen(I,G,A)

dazu Klöße und 

Selleriesalat(I,G,A,8)

Menü 3 1/2 BROILER
KALBSLEBER                                                          

"BERLINER ART"

KARTOFFEL -              

RISOTTO

SCHWEINESTEAK 

"HAWAII"
LACHS

7,30 € mit Wedges und Dip(G)

dazu Kartoffelstampf                                                

und  Gurkensalat                        

mit Schmand(I,G)

mit Rinderfiletstreifen-

Pilzpfanne(G)

dazu Tomaten-Hollandaise, 

Miniröstkartoffeln                        

und Blattsalat(G,8)

in Dill-Senfrahm                                                      

dazu Brokkoli-

Kartoffelpfanne(J,G,D)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel 9  Phosphat

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


