
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 14 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

31.03.2025 - 06.04.2025                     Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Energie-/Lieferpauschale pro Anlieferung 0, 25 €                                                    Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 GRIEßBREI PANIERTES FISCHFILET PELLKARTOFFELN PANCAKE MÖHRENSUPPE PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 €
mit Zucker, Zimt                             

und Apfelmus(G,2)

mit Tomatensoße                      

dazu Gemüsereis                      

und Blattsalat(D,G,A)

dazu Kümmelquark                     

mit Leinöl                                    

und Rohkostsalat(G,E)

(dicke Eierkuchen)                              

dazu heißes 

Mischobst(G,2,A,C)

mit Schweinefleisch                  

dazu Brötchen                           

und Obst(I,G,A)

Menü 2 UNG. PAPRIKAGULASCH KOHLROULADE WURSTIGEL HÄHNCHENSCHNITZEL RINDERHACKSTEAK
GEBRATENER 

LEBERKÄSE
BRATENPLATTE

6,50 €
vom Schwein mit Kartoffeln 

dazu Dessert(I,G,2)

gefüllt mit Schweinehack 

dazu Bratensoße                        

und  Kartoffeln(I,G,A,J,C)

mit Bratensoße                         

dazu Kartoffelpüree                     

und Rohkostsalat(I,G)

dazu Rotkohl                              

und Kartoffeln(G,A)

dazu Kohlrabirahm                         

und Petersilienkartoffeln                   

(G,A,C,J)

mit Spiegelei                             

dazu Bratkartoffeln                         

und Rote Bete(G,C)

dazu gegrillter Weißkohl                               

und Klöße(I,G,A,8)

Menü 3 ALMSALAT RINDERSTEAK GELBER LINSEN-REIS FORELLE OFENGULASCH

7,30 €
mit gegrillten Pastinaken,                                                      

Bergkäse, Blattsalat und                                                              

Apfeldressing dazu Baguette(G,A)

mit Backkartoffeln dazu 

Grillgemüse und Dip(G)

mit Blattspinat                          

dazu Grillkäse(G)

mit Weißweinschaum                                               

dazu Bärlauchkartoffeln                 

und Beilagensalat(D,G,L)

vom Rind                                    

mit Bärlauch-Spätzle                

dazu Gurkensalat(G,L)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel 9  Phosphat

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


