
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 27 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

30.06.2025 - 06.07.2025                     Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Energie-/Lieferpauschale pro Anlieferung 0, 25 €                                                    Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 WURSTGULASCH FISCHFRIKADELLE REISBREI CHILI SIN CARNE ERBSENSUPPE PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 €
mit Nudeln                                  

dazu Pfirsich(G,A,C)

mit Kartoffel-Gemüse-Gratin 

und Paprikahollandaise 

(D,G,A,C)

mit Zucker, Zimt                        

dazu Apfelmus(2,G)

dazu Baguette                             

und Obst(I,G,A)

mit Bockwurst dazu Brot                                     

und Quarkspeise(I,G,A)

Menü 2 FISCHFILET TAFELSPITZ MUTZBRATEN KÖNIGSBERGER KLOPSE JÄGERSCHNITZEL RÜHREI GULASCH

6,50 €

mit Senfsoße                              

dazu Petersilienkartoffeln                           

und Broccoli(I,J,G,D)

mit Meerrettichsoße                  

dazu Kartoffeln                             

und Rotkrautsalat(I,2,G)

mit Bauernbrotknödel                                                    

oder Kartoffeln                                    

dazu Krautsalat(I,G,A,C,2)

mit Kapernsoße                                            

dazu Kartoffeln                            

und Rote Bete(I,G,A,J,C,2)

mit Blumenkohlgemüse und 

Petersilienkartoffeln(G,C,A)

mit Kartoffelpüree                        

dazu Grüner Salat                        

und Gebäckstück(G,C,A)

dazu Klöße und 

Gurkensalat(I,G,A,8)

Menü 3 SCHWEINESTEAK
ASIATISCHER 

ROASTBEEFSALAT
PULLED CHICKEN WILDKRÄUTERSALAT

GEBRATENE                 

MIE-NUDELN

7,30 €

in Pfeffersoße                           

dazu Spätzle                                      

und Broccoli(I,G,A,C)

mit Blattsalat, Babyspinat, 

Nusskerne, Pilze,Paprika, Kräuter 

dazu Baguette(F,E,G,A)

dazu Grillkartoffeln mit Dip 

und Currykrautsalat(G,2,I)

mit Erdbeeren, Zwiebeln, 

Ziegenkäse und Heilbutt 

dazu Baguette(D,G)

mit Hähnchenbrust, Gemüse 

und Ei dazu 

Quarkspeise(G,A,C,F)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel 9  Phosphat

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


