
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 42 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

13.10.2025 - 19.10.2025                     Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Energie-/Lieferpauschale pro Anlieferung 0, 25 €                                                    Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1
VEGGI                       

BOLOGNESE
FISCHSTÄBCHEN

KARTOFFEL - 

CREMESUPPE

HÄHNCHEN - 

GEMÜSEPFANNE
SOLJANKA PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 €
mit Nudeln                                  

dazu Obst(I,G,A,C)

mit Rahmspinat                           

und Kartoffeln(D,G,A)

mit Brokkoli dazu Brot und 

Erdbeerpudding(I,G,A,2)

mit Paprikasoße                        

dazu Reis(G,I)

dazu Weißbrot                           

und Dessert(I,G,A)

Menü 2 SCHÜSSELSÜLZE LEBERKÄSEPFANNE BRATWURST SCHNITZEL HACKKLOPS BAUERNFRÜHSTÜCK
GESCHMORTES 

SCHAUFELSTÜCK

6,50 €
mit Zwiebeln, Bratkartoffeln,                                                                     

Remoulade, Gurke                       

und Beilagensalat(G,A,2)

mit Kartoffeln, Paprika, 

Gurke und Spiegelei                     

dazu Dip(G,C,I,2)

dazu Sauerkraut                        

und Kartoffeln(G,2)

mit Blumenkohlgemüse 

dazu Petersilienkartoffeln                                                         

(J,G,C,A)

dazu Rotkohl                              

und Spätzle(G,J,A,C)

dazu Bratkartoffeln, Gurke 

und Beilagensalat(G,2)

dazu Möhren-

Kartoffelstampf                           

und Bohnen(I,G,L)

Menü 3
RINDER-

GESCHNETZELTES
ROULADENPFANNE SPAGHETTI LACHSFILET

SALAT                                                        

mit Honigchampignos

7,30 €
mit Spätzle                                 

und Beilagensalat(G,A,C,I)

dazu Knödel                               

und Rosenkohl(I,G,A,J,8)

mit Gorgonzolasoße und 

gegrillten Steinbeißer (Fisch)                                                

dazu Erdbeerpudding(G,A,D)

auf Couscous und Gemüse 

in Safransoße(I,G,D)

und Feldsalat, Bacon, 

Parmesan                                    

dazu Weißbrot(G,A)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel 9  Phosphat

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


