
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 50 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

08.12.2025 - 14.12.2025                     Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Energie-/Lieferpauschale pro Anlieferung 0, 25 €                                                    Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1
BOLOGNESE                                                                       

(Rind)
GEFÜLLTE GERMKNÖDEL

PASTA- GEMÜSE-

AUFLAUF
BACKFISCH ERBSENSUPPE PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 €
mit Nudeln                                                     

dazu Salat(I,G,A,C)
mit Vanillesoße(G,A,2) dazu Dessert(G,A,C)

mit Kräutersoße                       

dazu Kartoffeln und                     

Apfel-Möhrensalat(I,D,G,A)

mit Bockwurst dazu Brot                                          

und Quark-Dessert(I,G,A,2)

Menü 2
ÜBERBACKENES 

SEELACHSFILET
KOHLROULADE KESSELGULASCH KOTELETT

LEBER                                                                      

"Berliner Art"   

GEFÜLLTER 

BLUMENKOHL
BRATEN HALB & HALB

6,50 €

in Spinatsoße dazu 

geschwenkte Kartoffeln               

und Salat (I,G,A,D)

gefüllt mit Schweinehack 

dazu Bratensoße                        

und Kartoffeln(I,G,A,C,J)

dazu Bauernbrot                        

und Dessert(I,G,A)

mit Schwarzwurzeln                                           

dazu Kartoffeln(G,A,C,J)

mit Zwiebelsoße                        

dazu Kartoffelpüree                    

und Rohkostsalat(I,G,2)

mit Hollandaise und 

Petersilienkartoffeln                               

(G,A,J,C)

dazu Klöße und 

Gurkensalat(I,G,A,8)

Menü 3 HÄHNCHENGYROS TIKKA MASALA GEBRATENE NUDELN TAGIATELLE DREIERLEI KNÖDEL

7,30 €

mit Zwiebeln, Tzatziki                                       

dazu Fladenbrot                          

und Krautsalat(G,A)

mit Blumenkohl, Tomate, 

Knoblauch, Kokosmilch 

dazu Reis(F,G,I,A)

mit scharfen                                                          

chinesischen Gemüse                  

und ENTE(G,A,C,F)

mit Rinderhack, Tomaten, 

Zucchini dazu                             

Apfel-Möhrensalat(G,A,C)

mit Rahmchampignons                                     

dazu Quark-Dessert(G,A,8)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel 9  Phosphat

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


