
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 06 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

02.02.2026 - 08.02.2026                     Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Energie-/Lieferpauschale pro Anlieferung 0, 25 €                                                    Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 GEMÜSEEINTOPF HERZHAFTE FISCHSUPPE HEFEKLÖßE FISCHSTÄBCHEN GEMÜSESPAGHETTI PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 € mit Brot dazu Joghurt(I,G,A)

mit Knoblauch, Chili, 

Paprika dazu 

Baguette(I,G,A,D,F)

mit heißen Mischobst                                                      

(G,A,2)

mit Rahmspinat                          

und Kartoffeln(G,A,D)

mit grünen NUSSPESTO 

dazu Obst(G,A,C,E)

Menü 2 ZIGEUNERSTEAK
RINDER - 

SCHMORBRATEN
GEFLÜGELGYROS BRATWURST SCHNITZEL RÜHREI GESCHMORTES RIND

6,50 €

mit Letscho                                   

dazu Reis oder Wedges                                   

(I,G,2)

dazu Rotkohl                               

und Kartoffeln(I,J)

dazu Ofenkartoffel mit Dip                                                         

und Beilagensalat(G)

mit Wirsingrahm                                                                                   

dazu Kartoffelpüree(G)

mit Blumenkohlrahm                       

und Petersilienkartoffeln              

(G,A,J,C)

dazu Kartoffelstampf, Kräuter 

und Gurkensalat                      

mit Saure Sahne(C,G)

in Barolosoße dazu 

Schwarzwurzeln und 

Bauernbrotknödel(I,G,A,8,F)

Menü 3 KASSLERBRATEN THAISALAT GEGRILLTES FISCHFILET SCHWEINELENDE MATJES

7,30 €
mit Kartoffeln                                 

dazu Bohnen (G,I)

mit Roastbeef und Dressing 

dazu Baguette(F,K,J)

in Kurkumasoße dazu 

Brokkoli und Rote Bete-

Kartoffelpüree(D,G,A)

mit Rahmchampignons                                                    

dazu Spätzle(G,A,C)

mit Zwiebeln                              

dazu Bratkartoffeln                      

und Beilagensalat(G,2)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel 9  Phosphat

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


