
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 10 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

02.03.2026 - 06.03.2026                     Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Energie-/Lieferpauschale pro Anlieferung 0, 25 €                                                    Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 PANCAKES 2 SPIEGEREIER
GRIEßKLÖßCHEN - 

SUPPE
POLENTA TORTELLINI PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 €

(dicker Pfannkuchen)                   

mit heißen 

Beerenfrüchten(G,A,C,2)

dazu Bratkartoffeln                       

und Salat(C,G)

dazu Bauernbrot                          

und Quarkspeise(I,G,A)

mit Paprika - 

Rahmgemüse(G,A)

mit Kräuterchampignons                                                                      

dazu Obst(G,A,C)

Menü 2
GEGRILLTER 

FLEISCHKÄSE
KÖTTBULAR                                              

(schwedische Hackbällchen)
KÄSESPÄTZLE BRATWURST

SCHWEINEGULASCH                                                                               

"ZIGEUNER ART"
KARTOFFELSUPPE

GESCHMORTE 

PUTENOBERKEULE

6,50 €
dazu Wurzelrahmgemüse                                                       

und Kartoffeln(G)

in Rahm-Preiselbeersoße                                                                  

mit Erbsen dazu                                 

Kartoffelpüree(I,G,J,2)

mit Röstzwiebeln                        

dazu Quarkspeise(G,A,C)

dazu Kartoffeln                                                                

und Bayrisch Kraut(G)

dazu Kartoffeln                                                                      

und Obst(2,I,G)

mit Kassler dazu Brot                                                    

und Pfannkuchen(I,G,A)

dazu Buttermöhrchen                                                                  

und Spätzle(I,G,A,C)

Menü 3 SCHWEINESTEAK LACHSFILET
KALBS -                                                                          

RAHMGULASCH

STEAK                                                                   

"WÜRZFLEISCH"

DREIERLEI                    

FISCHFILET

7,30 €

an Champignon-

Paprikasoße dazu Spätzle 

und Blattsalat(I,G,A,C)

mit Zitronen-Dillsoße und 

Brokkoli dazu Reis(D,G)

dazu Klöße                                     

und Salat(I,G,A,8)

dazu Erbsen                                

und Wedges(G,A)

auf Senfsud mit Kerbel                     

und Kartoffel-

Gemüsepfanne(I,G,A,D)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel 9  Phosphat

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


