
WOCHENSPEISEPLAN

Kalenderwoche 12 ZULASSUNGSNUMMER TH 03743

16.03.2026 - 22.03.2026                     Eine Onlinebestellung ist möglich. Bei Interesse können Sie sich gerne melden!

Lieferpauschale pro Anlieferung  0, 40 €                                                    Nachname/Adresse:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 BOLOGNESE BROCCOLI - NUSSECKE BÄRLAUCH - QUARK MÖHRENSUPPE FLUFFIS PREIS 8,00 € PREIS 8,00 €

5,75 €
dazu Nudeln                               

und Obst(I,G,A,C)

mit Schnittlauchsoße                                                               

dazu Minikartoffeln                    

und Blattsalat(E,G,A,C)

dazu Kartoffeln                                                    

und Beilagensalat(G)

mit Schweinefleisch                                                                

dazu Brötchen                             

und Bircher Müsli(I,G,A,E)

mit Apfelmus(G,A,C,2)

Menü 2 EINMARINIERTER HERING HACKKLOPS SCHNITZEL
GESCHMORTE 

PUTENKEULE

LEBER                                   

" BERLINER ART"
SOLJANKA

BRAUMEISTER - 

GULASCH

6,50 €
dazu Kartoffeln                                              

und Obst(G,D,2)

mit Rotkohl                                

dazu Kartoffeln(G,J,C,A)

mit Rahmgemüse                       

dazu Petersilienkartoffeln                 

(D,G,A,J)

mit Wurzelgemüse und                                                                                          

geschwenkte Kartoffeln                                         

(G,A)

mit Zwiebelsoße dazu 

Kartoffelpüree und 

Weißkrautsalat(G,I,A)

mit Weißbrot                              

und hausgebackenen 

Streuselkuchen(I,G,A,C)

dazu Knödel                                

und Salat(I,G,A,C,J,L)

Menü 3
SCHNITZELSALAT                                                                             

(kalt)
HÄHNCHENCURRY KEBAB SPAGHETTI

Achtung Speiseplanänderung!                                                      

FISCHFILET

7,30 €

gemischter Salat mit Gurke, 

Tomate, Mais                            

und Dressing(G,A,C,J)

mit Gemüse                              

dazu Basmatireis(E,G,F)

mit Tomatensalza dazu Reis 

und Krautsalat(G,I)

mit Bärlauchsoße,                                                                      

Hackbällchen dazu                               

Bircher Müsli(I,G,A,J,C)

in Dill-Curry-Honigsoße mit 

geschwenkten Gemüse 

dazu Minikartoffeln(D,I,G)

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Antioxitationsmittel 4 Geschmacksverstärker 5 geschwefelt  6 geschwärzt 7 gewachst 8  Süßungsmittel

A. Gluten B. Krebstiere, C. Eier D. Fisch, E. Erdnüsse, F. Soja G. Milch (auch Laktose) H. Schalenfrüchte, I. Sellerie J. Senf, K. Sesam L. Schwefeldioxid u. Sulfite N. Lupinen M. Weichtiere


