
KINDER-MENÜPLAN 18.08.-12.09.2014
FUTTERN WIE BEI MUTTERN    ZULASSUNGSNUMMER TH 03465

KW 34 KW 35 KW 36 KW 37

18.08. - 22.08.2014 25.08. - 29.08.2014 01.09. - 05.09.2014 08.09. - 12.09.2014

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

1 Farbstoff 4Geschmacksverstärker 5 geschwefelt 6 geschwärzt 7 gewachst  9 Phosphat

NUGGETS                                                                           
                                      mit Kartoffeln und 

Rotkohlgemüse                                                                    
                  (347 kcal)                                                           
                                                                                             

                                

WURSTGULASCH                                                               
                                                  mit Nudeln und Obst           
                                                                           (326 kcal)   
                                                                                              

                                                                                       

SCHWEINEGULASCH                                                             
                         mit Klöße und Gurkensalat                              
                                 (422 kcal)                                                 

                       

WÜRZFLEISCH                                                                        
                                                                                                  
                                                                          dazu Reis und 
Rote Bete                                                  (328 kcal)                

                                       

GEMÜSEFRIKADELLE                                                       
                                                      mit Buttersoße und 

Reis dazu Dessert(8)                                                           
           (288 kcal)                                                                  

                                       

EIERKUCHEN                                                                      
            mit Apfelmus (8)                                                        
                          (826 kcal)                                                    

            

REISBREI                                                                                 
                                            mit Zucker, Zimt und Kirschen(8)  
                                                                                                  

 (720 kcal)                                                                  

PFANNENKUCHEN-FLUFFIS                                                  
                                                                       mit Puderzucker 
und Apfelmus (8)                                                                       
                                                                                          (829 

kcal)                                                                  

SCHWEINEBRATEN                                                           
                                                                                             
                                   mit Soße dazu Kartoffeln und Salat  

                                                             (349 kcal)

HAUSGEMACHTER HACKBRATEN                                   
                                             mit Soße dazu Kartoffeln und 
Weißkrautsalat                                                         (349 

kcal)                                                                                      
                                                                        

GEMÜSEBOLOGNESE                                                            
                                                                                                  

                                                                                  mit 
Nudeln und Dessert                                                    (386 

kcal)                                                       

RAHMSPINAT                                                                          
                                   mit Rührei dazu Kartoffeln                     
                                             (342kcal)                                      

                                                                             

HAUSGEMACHTER NUDELSALT                                     
                                                                                             
                                                    mit Wiener und Obst        

                                                   (318 kcal)

FISCHSTICKS                                                                      
                                         mit Rahmgemüse und 

Kartoffelpüree                                                                       
             (348 kcal)                             

PUTENSCHNITZEL                                                                  
                                                                                                  
                                         mit Kartoffeln und Möhrengemüse   
                                                             (314 kcal)                     
                                                                                                  
                                                                                                  

    

FISCHLI                                                                                    
               in feiner Dillsoße und Kartoffeln dazu Salat               

                           (314 kcal)

VEGETARISCHE LINSENSUPPE                                      
                                                          dazu Brot und 

Dessert(8)                                                                       
(429 kcal)                                                                             

                                   

ERBSENSUPPE                                                                   
                                                                                              

                             mit Schnippelwurst dazu Brot und 
Dessert(8)                                                            (829 kcal) 

                                                             

KARTOFFELSUPPE                                                                
                                   mit Fleischeinlage dazu Brot und 

Dessert(8)                                           (668 kcal)

BUCHSTABENSUPPE                                                             
                                                                     mit 

Geflügelfleisch dazu Brot und Dessert (8)                                
                                      (458 kcal)

2 Konservierungstoff 3 Antioxitationsmittel


	Kinder

