
            ZULASSUNGSNUMMER TH 03465                                                   

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

HAUSGEMACHTER KARTOFFELSALAT                                                                                
dazu Geflügelbratwurst und Möhrensalat                                                                                                      

FISCHLI                                                                                        
mit Dillsoße dazu Kartoffeln und Salat 

SCHWEINESCHNITZEL                                                                                 
mit Kohlrabigemüse und Kartoffeln                                                                                                           

GEMÜSERAGOUT                                                                                
mit Kartoffelgnocchi

KARTOFFELSUPPE                                                                                                                            
mit Fleischeinlage dazu Brot und Dessert(8)                                                                      

SCHINKENBRATEN                                                  
mit Soße dazu Kartoffeln und Blumenkohlsalat                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

BUCHSTABENSUPPE                                                                      
mit Geflügelfleisch dazu Brot und Dessert (8)                                                                                               

RINDERBRATEN                                                 mit 
Schupfnudeln und Dessert (8)

LINSENSUPPE                                                                                 
mit Schnippelwurst dazu Brot und Dessert(8)                                                

GEFÜLLTE PAPRIKASCHOTE                                                                                    
mit Soße und Kartoffeln dazu Obst

REISSUPPE                                                                         
mit Geflügelfleisch dazu Brot und Quarkspeise(8)                                                                                 

PUTENSTEAK                                                                               
mit Bratkartoffeln dazu Eisbergsalat und 

Joghurtdressing                                                          

GEMÜSEBOLOGNESE                                                                            
mit Nudeln und Dessert(8)                                                                      

WILDBRATEN                                                                  
mit Klöße und Leipziger Allerlei                                                            

GEBRATENE SCHINKENNUDELN                                                                     
mit bunten Gemüse dazu Obst                                                                            

RAHMSPINAT                                                                                     
mit Rührei und Kartoffeln

EIERRAGOUT                                                                    
mit Gemüseeinlage dazu Kartoffeln                                                                                

GEFÜLLTER GERMKNÖDEL                                                                                       
mit Vanillesoße

SPAGHETTI CARBONARA                                                                        
dazu Obst                                                                                                                                                                       

HAUSGEMACHTER HACKBRATEN                                                                                   
mit Erbsengemüse und Kartoffeln

KRÄUTERQUARK                                                                          
mit  Kartoffeln und Grünen Salat                                                                          

PUTENSCHNITZEL                                                           
mit Kartoffeln und Möhrengemüse

22.09.-26.09.2014

SEELACHSHAPPEN                                                                                                               
in Backteig dazu Kräutersoße mit Petersilienkartoffeln 

und Salat                                                                          
GEFLÜGELGYROS                                                                                         

mit Fladenbrot dazu Weißkrautsalat und Dip

HAUSGEMACHTER NUDELSALAT                                                                               
mit Wiener und Obst                                                                                                                                                               
KAPHECHTFILET                                                         

mit Senfsoße dazu Kartoffeln und Rote Bete                                                    

SCHWEINEGULASCH                                                                                                                                
mit Kartoffeln und Gurkensalat

WÜRZFLEISCH                                                                                            
mit Reis dazu Rote Bete                                                                                   

VITAMINSALAT                                                                                                           
mit Baguette und Kräuterbutter

HÄHNCHENGULASCH                                                                         
mit Nudeln und Obst                                                                                   
GEMÜSELASAGNE                                                  

dazu Obst                                                                                          

GRIEßBREI                                                                         
mit Zucker, Zimt und Pfirsichwürfel(8)                                                                                                              
GESCHMORTE GEFLÜGELBRUST                                                                                   

mit Bratensoße dazu geschwenktes Gemüse und 
Kartoffelpüree

REISBREI                                                                                     
mit Zucker, Zimt und Kirschen(8)                                                                                                                              

SPAGHETTI                                                                  
mit Filetstreifen und Brokkoli-Sahnesoße

PFANNKUCHEN-FLUFFIS                                                                                   
mit Puderzucker und Apfelmus(8)                                                                                                         
HÄHNCHEN-GEMÜSE-RAGOUT                                                                       

mit Reis

JÄGERSCHNITZEL                                                                        
mit Rotkohlgemüse und Kartoffeln                                                                                         

GEMÜSESPAGHETTI                                                                                
mit Orangensoße und Obst          

SCHÜLER-MENÜPLAN 2 01.09.2014-26.09.2014

KW 36 KW 37 KW 38 KW 39
01.09.-05.09.2014 08.09.-12.09.2014 15.09-19.09.2014


	Schüler

